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Les nouvelles

Du côté des activités de revégétalisation des rives, nous avons 
continué les plantations dans les parcs de la ville de Sherbrooke 
et chez quelques riverains. De nombreuses rives restent à 
revégétaliser à Sherbrooke et en Estrie et nous aimerions mieux 
nous faire connaître de la population pour nos services de 
végétalisation des cours d’eau. C’est ce que nous espérons 
pouvoir faire en 2020.

Les citoyens ne se débarrassent plus de leurs gros 
électroménagers ou de leurs automobiles en pleine nature 
comme c’était fait à l’époque, mais ils jettent leurs emballages 
sur le bord des routes et cela par la fenêtre de leur automobile! 
Nous avons pu le constater cette année en nettoyant les fossés 
de chaque côté de la rue Dunant et ceux de la rue Queen-
Victoria à Sherbrooke. Nous avons trouvé -pratiquement à 
tous les deux pas! - des verres à café, des paquets de 
cigarettes, des canettes de bière, etc. De même, nous avons 
été surpris de la quantité de déchets retrouvés derrière le 
stationnement à étage près de la Maison du Cinéma à 
Sherbrooke. Les gens ont dû jeter leurs rebuts directement du 
stationnement. C ’est bizarre, surprenant et plutôt 
décourageant! Il faut garder espoir que ça s’améliorera dans 
l’avenir.

Nos activités d’éducation et de sensibilisation des citoyens à la 
protection de l’environenement ont été présentées sous forme 
de conférences en 2019. En 2020, nous aimerions organiser un 
Salon de la nature , comme celui que nous avions présenté en 
2015 avec des exposants, des conférences, des jeux 
questionnaires et des contes. Si nous trouvons les nances et les 
effectifs pour l’organiser, nous le ferons. Nous vous tiendrons au 

Action Saint-François continue son travail de nettoyage de cours 
d’eau amorcé il y a maintenant 27 ans. C’est fou, mais nous 
trouvons encore des déchets (matières résiduelles) près des 
cours d’eau! On peut s’imaginer que ce ne sont que des anciens 
sites et que les gens ne jettent plus comme avant, c’est vrai mais 
il faut nuancer. 

NETTOYAGE DE COURS D’EAU

Une année bien remplie pour l’ensemble des activités de 
l’organisme : activités de nettoyage des cours d’eau, plantation 
sur les rives et conférences. 

Action Saint-François a réalisé 26 activités de nettoyage de 
cours d’eau en 2019. La majorité de ces activités ont été 
accomplies à Sherbrooke, soit 23 en tout. Les trois autres ont 
été faites à Compton (rivière Coaticook), à Windsor (rivière 
Watopéka) et à Magog (Marais de la Rivière aux Cerises).

Il y a eu 487 présences-bénévole pour les opérations de 
nettoyage. Plusieurs personnes étaient là presque à toutes les 
activités. Nous avons fait une vidéo à chaque activité et vous 
pouvez les voir sur la page d’accueil du site Internet d’Action 
Saint-François et sur la chaîne Youtube de l’organisme. Pour 
ceux et celles qui n’ont jamais été sur notre site Internet, allez 
jeter un coup d’oeil au : https://asf-estrie.org.
 

Bilan 2019

17 août 2019, avec les étudiants en pharmacologie de l’Université 
de Sherbrooke près de la rue Queen-Victoria à Sherbrooke.
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Bilan des activités de nettoyage 2019

Quatre conférences ont été présentées cette année, dans le cadre des 
Conférences à PROP’EAU d’Action Saint-François, 

ÉDUCATION ET SENSIBILISATION

- Les eaux souterraines: richesse inconnue et fragile!

5 avril : Pedro Alejandro Segura (Enseignant à l’Université de 
Sherbrooke) 
- Nouveaux dés de la pollution environnementale : études 
préliminaires sur les rivières Saint-François et Magog.

15 mai  : Jean-phillippe Boyer (biologiste) 

26 mars  : Julie Grenier (COGESAF) 

- Dans un milieu humide près de chez vous.

 - Concevoir et implanter sa bande riveraine. 
29 mai  : Sarah-Claude Bergeron Lafontaine (biologiste)

Bilan 2019 suite

Un grand merci à nos 
partenaires nanciers de 2019!

Merci aux éditions Michel Quintin pour leurs 
merveilleux livres sur la nature que nous avons fait tirer 
lors des conférences!

Action Saint-François continuera la revégétalisation 
des rives pour différents projets en 2020, et nous 
tenterons de remettre sur pied nos services de 
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compensation de CO  pour les entreprises et les 
municipalités.

PLANTATION DE VÉGÉTAUX

Le reste des végétaux ont été plantés chez deux 
riverains de Sherbrooke qui avaient jusqu’au 31 
octobre 2019 pour revégétaliser leur rive, comme 
le stipule le nouveau règlement de remise à l’état 
naturel des cours d’eau de la ville de Sherbrooke.  

En 2019, Action Saint-François a planté près de  
1000 végétaux - arbres, arbustes et herbacés. La 
majorité (851) a été planté dans des parcs adjacents 
à certains cours d’eau de la ville de Sherbrooke. 
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Cours d’eau

 

Nombre 
d'ac�vités

 

Présences 
bénévoles

 

Métaux 
(kg)

 

Pneus 
(kg)

 

Verre

 

(kg)

 

Rebuts 
(kg)

 

Total 

 

(kg)

 

Magog

  

Marais de la Rivière 
aux Cerises

 

1

 

9

 

255

 

0

 

0

 

0

 

255

 

Windsor

  

Rivière Watopéka

 

1

 

6

 

64

 

14

 

0

 

100

 

178

 

Compton

  

Rivière Coa�cook

 

1

 

19

 

273

 

0

 

0

 

360

 

633

 

Sherbrooke

  

Rue Queen-Victoria

 

5

 

50

 

926

 

147

 

30

 

910

 

2013

 

Rivière Saint-
François

 

11

 

256

 

858

 

49

 

439

 

2462

 

3808

 

Rivière Magog

 

1

 

80

 

72

 

0

 

153

 

28

 

253

 

Ruisseau Longpré

 

5

 

61

 

763

 

56

 

60

 

1560

 

2439

 

Parc Roger Gingues

 

1

 

6

 

100

 

0

 

0

 

40

 

140

 

Total général

 
26

 
487

 
3311

 
266

 
682

 
5460

 
9719

 

 

Plantation avec le groupe BRP de Sherbrooke 
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En 2019, nous avons eu une année nancière assez satisfaisante. Les revenus les plus importants furent ceux en lien avec la plantation 
de végétaux. Nous avons eu aussi des revenus et des investissements d’argent assez consistants pour les activités de nettoyage de 
cours d’eau. Comme il est de plus en plus difcile d’obtenir des subventions gouvernementales pour ces activités, nous avons eu 
l’idée d’offrir des partenariats nanciers aux entreprises privées pour qu’elles investissent dans la protection de l’environnement. 
Suite à nos offres de partenariat, plusieurs entreprises ont accepté de collaborer. Ce n’est que la première année, mais ça semble 
prometteur. Chacun fait sa part, nalement. Nous avons aussi reçu des dons de citoyens comme d’habitude et des revenus de nos 
activités de conférences. Finalement, nous avons eu des subventions pour étudiants, une subvention salariale et un montant du 
Fonds d’investissement citoyen de Christine Labrie.

Tous les détails des aspects nanciers seront présentés lors de notre assemblée générale en mars ou avril, mais voici un tableau  qui 
donne une idée de nos revenus en 2019. Sachez que nous remercions chaleureusement toutes les personnes qui ont fait des dons, 
petits et grands, à l’organisme Action Saint-François en 2019.

Bilan financier sommaire : janvier à novembre 2019

(Toutes les photos de bénévoles ne sont pas là, mais ça donne une bonne idée.)

Que ce soit pour les activités terrains (nettoyages de cours d’eau et plantations) ou pour le travail de 
bureau ou toutes autres formes de bénévolat, UN GRAND MERCI À TOUS LES BÉNÉVOLES DE 2019! 

MERCI! HOURRA! POUR LES BÉNÉVOLES!

Rivière Coaticook, Compton Ruisseau Longpré, Sherbrooke Lac des Nations, Sherbrooke

Rivière Saint-François, Sherbrooke

Rue Dornier, Sherbrooke Rivière Saint-François, Sherbrooke

Ruisseau des Parcelles, SherbrookeRue Wellington, SherbrookeRivière Saint-François, Sherbrooke

Rivière Saint-François, Sherbrooke

Partenariat avec les entreprises 15 000 $ Nettoyages de cours d’eau 6 650 $

Contrats de plantations +ou- 26 000 $ Conférences +ou- 1 000$

Fonds d’investissement citoyen Christine Labrie 3 000 $ Cotisations et dons 8 000 $

Subventions salariales provinciales +ou- 11 000$ Subventions fédérales - emplois étudiants +ou- 10 000 $
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Pour rejoindre Action Saint-François

et intéressées pour faire parti de son conseil d’administration . 
Action Saint-François est à la recherche de personnes intéressantes 

DISPONIBILITÉ :

Nous cherchons des personnes qui sont proactives et qui ont un vrai désir de s'impliquer dans l'organisme Action Saint-François. Il y a de 
nombreuses actions et de nombreux projets que l'organisme veut réaliser dans les prochaines années et nous avons besoin d'un conseil 
d'administration dynamique et impliqué.

Nous avons entre 8 et 12 réunions de CA par année et chaque réunion dure environ 2 h. Nous recherchons donc des personnes qui peuvent 
être disponibles tout au long de l'année pour assister à ces réunions. 

INTÉRÊT POUR LA CAUSE ENVIRONNEMENTALE :

Évidemment, en tant qu'organisme environnemental, Action Saint-François est à la recherche de personnes qui ont déjà la cause 
environnementale à cœur. Toutefois, nous ne cherchons pas nécessairement des spécialistes en environnement, mais si une personne a des 
connaissances reliées à l'environnement, nous l'apprécierons certainement. Nous pourrons aussi apprécier une personne qui s'y connaît en 
nances ou autres domaines qui pourraient être utiles au bon fonctionnement de l'organisme.

PROACTION :

165, rue Moore Sherbrooke (Québec) J1H 1B8
Tél. : 819 563-5362   Courriel : asf@asf-estrie.org

https://asf-estrie.org

Action Saint-François
Organisme environnemental

QUELQUES IDÉES DE PROJETS POUR 2020

Les nettoyages de cours d’eau :
Visiter les cours d’eau de Sherbrooke et d’autres municipalités. Demander aux inspecteurs municipaux s’ils connaissent 
des endroits à nettoyer. Réaliser entre 25 et 30 activités de nettoyage dans l’année.

Les plantations :
Faire connaître à la population nos services de plantations et de compensation de CO2. Planter entre 1 000 et 2 000
végétaux près des rives estriennes.

Le Salon de la nature :
Tenir le Salon de la Nature en mai ou juin 2020 et y présenter une quinzaine de conférences et une quarantaine
d’exposants. Des ateliers extérieurs sur la protection de la nature et des jeux questionnaires pourraient aussi y être 
présentés.

Les Conférences à PROP’EAU :
Présenter 5 conférences sur la nature et la protection de l’environnement à l’automne 2020.

Les Éco-ateliers  dans les écoles :
Présenter 4 Éco-ateliers d’initiation à la protection de la nature dans 4 écoles (primaires et secondaires) estriennes.

L’infolettre :
Créer et publier au moins une infolettre dans l’année.

NOUS VOUS SOUHAITONS

UN JOYEUX TEMPS DES FÊTES ET UNE 
NOUVELLE ANNÉE MERVEILLEUSE!

AU PLAISIR DE VOUS VOIR EN 2020!

mailto:asf@asf-estrie.org
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