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Un nouveau « journal »

Action Saint-François n’a pas édité de journal depuis l’année 
2015. Nous avons investi du temps dans le Facebook de 
l’organisme car nous voulions rejoindre le plus de gens possible. 
L’idée est toujours vrai mais nous pensons qu’il reste intéressant 
pour nos membres et autres personnes proches d’Action Saint-
François d’avoir plus de détails sur les activités de l’organisme. 
C’est pourquoi nous éditons notre première infolettre.

Le format reste à déterminer, mais nous pensons qu’un rythme 
de parution de trois ou quatre fois par année dans un format de 
quatre pages serait un bon début. Nous ajusterons les parutions 
en fonction des commentaires des lecteurs et en fonction de la 
disponibilité des auteurs.

LE CONTENU

Le contenu dépendra des auteurs (es) mais il sera le reet des 
activités réalisées pendant la période en lien avec la saison de 
parution. Des textes dévoilant les bilans de nos activités, de nos 
états nanciers et des activités à venir, seront présentés dans 
l’infolettre. Des textes proposés par les membres pourront 
aussi y être intégrés. Des annonces ou des invitations feront 
partie des types de produits d’information que nous pourrons 
ajouter pour rendre l’infolettre attrayante, intéressante et 
variée.

Toutefois, comme il n’y aura que quatre pages, du moins au 
début, nous ne pourrons pas prendre de longs textes. Nous 
pourrons accepter de la publicité mais il faudra quelle soit en 
concordance avec les valeurs d’Action Saint-François.

Bonne lecture,

Robert Léo Gendron, directeur d’Action Saint-François
asf@asf-estrie.org   819 563-5362

En 2018, Action Saint-François a été très actif en ce qui 
concerne les activités terrain de l’organisme. Nous n’avions 
pas eu une année aussi bien remplie depuis belle lurette! Les 
nances étaient là, l’équipe de plantation et de nettoyage aussi 
et la participation des citoyens bénévoles était excellente!

Voici donc le bilan plus détaillé de cette excellente année de 
réalisations.

NETTOYAGE DE COURS D’EAU

Les activités de nettoyage ont commencé le 21 avril suite à une 
proposition d'un groupe de yoga (Enjoyoga) de superviser leur 
activité qui était un mélange de course, de ramassage de 
déchets et de yoga (appelé Plogging). L'activité a bien 
fonctionné, il y a eu environ 80 personnes qui y ont participé. 
Le lendemain (22 avril) nous avons supervisé une autre activité 
de « Plogging » avec Christine Labrie (représentante de QS) 
et l'équipe de Sherbrooke en transition. Il y a eu environ 150 
bénévoles à l'activité de nettoyage. 

Nous avons réalisé en tout 26 activités de nettoyage dont 5 à 
Windsor (rivière Watopéka), 2 au Cantons de Hatley (rivière 
Massawippi) et 19 à Sherbrooke. (Voir le tableau en page 2)

Bilan 2018

23 avril 2018 rivière Saint-François (Au Maxi)
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Bilan des activités de nettoyage 2018

ÉDUCATION ET SENSIBILISATION

Dans le cadre des conférences à PROP’EAU d’Action Saint-François, 
une conférence a été présentée le 25 septembre au centre 
communautaire de l'arrondissement Jacques-Cartier. Une vingtaine de 
personnes ont participé et ont pu apprécier les talents d'orateurs et la 
connaissance profonde de la gestion de l'eau à Sherbrooke du 
conférencier Michel Cyr. Le titre de la conférence était : LA GESTION 
DE L'EAU POTABLE ET DES EAUX USÉES À SHERBROOKE. 

Nous avons l’intention de continuer les conférences à PROP’EAU en 
2019 et nous vous informerons par le biais de notre site Internet, de 
même que par le Facebook de l’organisme et nous vous enverrons un 
courriel pour vous annoncer les conférences.

Bilan 2018 suite

Un grand merci à nos 
partenaires nanciers!

Merci aux éditions Michel Quintin pour leurs 
merveilleux livres sur la nature que nous avons fait 
tirer aux participants de la conférence!

Cours d ’eau  
Nombre 

d'activités  
Présences 
bénévoles  

Métaux 
(kg)  

Pneus 
(kg)  

Rebuts 
(kg)  

Verre et 
plastique 

(kg)  

Total  
(kg)  

Cantons de 
Hatley  

 

Rivière 
Massawippi  

2 27 1100  0 0 590  1690  

Windsor   

Rivière Watopéka  5 85 526  56 460  280  1322  

Sherbrooke   

Rivière Magog  1 80 72 0 153  28 253  

Rivière Saint -
François  

6 279  1154  62 1054  447  2717  

Ruisseau Longpré  2 12 0 0 780  0 780  

Tributaire de la 
Rivière Saint -
François  

10 85 1135  1155  1450  10 3750  

Total général  26 568  3987  1273  3897  1355  10512  

 

Plantations de végétaux en 2018

PLANTATION DE VÉGÉTAUX

Action Saint-François réalise des activités de 
plantation de végétaux, depuis maintenant 11 ans. Il 
y a eu des années plus fructueuses que d’autres, 
mais en 2018, nous avons eu une très bonne année 
de plantation. Les contrats de plantation avec la ville 
de Sherbrooke étaient principalement axés sur la 
végétalisation de 13 parcs municipaux, de 8 zones 
près des pistes cyclables, d’une section du ruisseau 
Lyon, d’une zone de conservation et d’une section 
près du boulevard René-Lévesque. En tout, plus de 
2000 arbres et arbustes ont été plantés sur le 
territoire de Sherbrooke en 2018.
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Éducation et sensibilisation

En plus des conférences à PROP’EAU, l'organisme a organisé 
des ateliers pour les étudiants du primaire et du secondaire. Ces 
derniers portaient sur les concepts « hydrologie » et « bassin 
versant » reliés à la dynamique des cours d'eau et ont été 
présentés par Marie-Amélie Boucher et Marie Anne Loubier-
Sylvestre. C'est grâce à la subvention que nous avons reçue de la 
Banque TD que ces activités d'éducation furent possibles. Des 
activités pratiques de nettoyage de cours d’eau se sont ajoutées  
aux ateliers théoriques. 

Nous avons l’intention de continuer à présenter ces ateliers en 
2019 et demander d’autre nancement pour accomplir notre 
mission d’éducation et de sensibilisation.

Bilan 2018 suite

En 2018, les nances d’Action Saint-François ont été plus 
positives que pour les 3 dernières années. Les bénéces ont 
principalement été obtenues grâce aux activités terrain et plus 
particulièrement pour les plantations de végétaux.

Nous avons aussi reçu quelques subventions substantielles dont 
celles de la Banque TD, pour les éco-ateliers dans les écoles, de 
Telus et BRP pour les activités de nettoyage et des Éditions 
Michel Quintin pour la conférence à PROP’EAU.

Les cotisations de membres et les dons ont aussi participé à la 
prospérité de l’organisme et nous remercions toutes les 
personnes qui ont « investi » dans l’environnement par 
l’entremise d’Action Saint-François. Nous les aimons!

Si vous voulez faire un don ou devenir membre, n’oubliez pas 
que vous pouvez le faire en ligne sur notre site Internet.

Voir le tableau suivant pour les détails du bilan nancier.

Bilan nancier 2018

Gagnante d’un livre sur la nature (Éditions Michel Quitin) lors d’une 
conférence à PROP’EAU

Un méga-super-ultra-hyper-giga MERCI à tous 
les bénévoles qui se sont impliqués dans 
l’organisme en 2018. Que ce soit pour les 
activités terrains (nettoyages de cours d’eau et 
plantations) ou pour le travail de bureau ou toute 
autre forme de bénévolat. MERCI!

Allez voir notre NOUVEAU 
site Internet au :

https://asf-estrie.org
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Pour rejoindre ou contacter Action Saint-François

Bilan nancier 2018 (État des résultats aperçu)
Comme vous pouvez voir, nous n’avons pas 
atteint les objectifs de nancement que nous 
avions prévus. Il faut croire que nous étions un 
peu trop enthousiastes, mais ce sont les 
demandes que nous avons faites et dont 
plusieurs ont eu des réponses négatives. 
Toutefois, nous étions plus proche concernant 
les prévisions reliées aux dépenses de 
l’organisme.

Quoi qu’il en soit, nous avons quand même 
réussi à avoir un bénéce net positif. Ce qui est 
une bonne chose pour l’organime.

Évidemment, plus grande est notre capacité 
nancière, plus nous pouvons réaliser des 
actions concrètes et posit ives pour la 
sauvegarde de l’environnement. Nous espérons 
que les demandes de subventions que nous 
faisons actuellement seront réussies et que en 
2019, nous aurons les moyens de nos ambitions. 

Il y a beaucoup d’actions que nous pouvons 
réaliser et nous vous présenterons notre plan 
d’action lors de notre prochaine assemblée 
générale qui aura lieu au début avril. 

Action Saint-François est à la recherche de personnes intéressantes 
et intéressées pour le conseil d’administration de l’organisme. 

DISPONIBILITÉ:

Nous avons entre 8 et 12 réunions de CA par année et chaque réunion dure environ 2h. Nous recherchons donc des personnes qui peuvent 
être disponibles tout au long de l'année pour assister à ces réunions. 

PROACTION:

Nous cherchons des personnes qui sont proactives et qui ont un vrai désir de s'impliquer dans l'organisme Action Saint-François. Il y a de 
nombreuses actions et de nombreux projets que l'organisme veut réaliser dans les prochaines années et nous avons besoin d'un conseil 
d'administration dynamique et impliqué.

INTÉRÊT POUR LA CAUSE ENVIRONNEMENTALE:

Évidemment, en tant qu'organisme environnemental, Action Saint-François est à la recherche de personnes qui ont déjà la cause 
environnementale à cœur. Toutefois, nous ne cherchons pas nécessairement des spécialistes en environnement. Mais si une personne à des 
connaissances reliées à l'environnement, nous l'apprécierons certainement, mais nous pourrons aussi apprécier une personne qui s'y connaît 
en nance ou autres domaines qui pourraient être utiles au bon fonctionnement de l'organisme.

165, rue Moore Sherbrooke (Québec) J1H 1B8
Tél: 819 563-5362   Courriel: asf@asf-estrie.org

https://asf-estrie.org

Prochaine assemblée générale d’Action Saint-François
Samedi le 6 avril 2019

de 9h à 12h
au 165, rue Moore Sherbrooke

Pour plus d’information: 819 563-5362

REVENUS DE L’ORGANISME  PRÉVUS  RÉELS  

Cotisations et dons Citoyens  20000  9131  

Cotisation et dons Municipalités  et Entreprises  15000  1700  

Subvention institutions financières  13000  7000  

Subvention Gouvernement du Canada  35000  7411  

Subvention Gouvernement du Québec  4500  1520  

Revenus contractu els (plantations et 
nettoyages)  

20000  56790  

Subvention entreprises  45000  14400  

Autres  55190  1405  

TOTAL  207690  99357  $ 
   

DÉPENSES DE L’ORGANISME  PRÉVUS  RÉELS  

Salaires, charges sociales et CSST  88134  54845  

Interventions sur le terrain  6300  18829  

Gestion de l ’organisme  10840  9406  

Recrutement, activités d ’éducation et visibilité  3900  1437  

TOTAL  109174  84517  $ 
   

BÉNIF ICE NET  98516  14840  $ 

 

Action Saint-François
Organisme environnemental

mailto:asf@asf-estrie.org
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